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REGULAMIN Pobytu na Zaglowcu

Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady organizacji zycia i przebiegu stuzby na poktadzie jachtu.

2. W sprawach nie okreslonych regulaminem obowigzujga:

- przepisy kodeksu morskiego,
- zasady dobrej praktyki morskiej,
- zarzadzenia kapitana jachtu.

Organizacja zatogi jachtu

A. Zatoga stata

1. Zatoge statg stanowia - kapitan, mechanik, bosman, kucharz. W uzasadnionych przypadkach

obsada zatogi statej moze by¢ zmieniona pod warunkiem zapewnienia mozliwosci wypetnienia
przez nig obowigzkdéw opisanych w nastepnych punktach.

2. Obowigzki zatogi statej:

Mechanik jest kierownikiem dziatu maszynowego, podlega kapitanowi. Odpowiada za stan
techniczny sitowni, urzadzen pomocniczych tj: maszynki sterowej, windy kotwicznej, chtodni,
instalacji elektrycznych wraz ze $wiattami nawigacyjnymi oraz gospodarke wodg, paliwem,
olejami i smarami.

Bosman jest kierownikiem dziatu poktadowego, podlega kapitanowi. Odpowiada za stan
techniczny urzadzen poktadowych (w tym sprzetu i urzadzenn cumowniczych), zagli i olinowania
oraz sprzetu ratowniczego. Odpowiada tez za klar i czystos¢ statku i za wiasciwg konserwacje
antykorozyjna.

Kucharz podlega kapitanowi i odpowiada za terminowe przygotowania positkdw, wiasciwe
przechowywanie prowiantu, zachowanie czystoéci w kambuzie i magazynach prowiantowych.
Sporzadza jadtospis i dokonuje rozliczenia prowiantu.

Kapitan jest przetozonym zatogi statej i odpowiada za bezpieczenstwo i porzadek na jachcie.

B. Kadra

1. Kadre rejsu stanowiq: kapitan, zastepca kapitana, oficerowie wachtowi i starsi wacht.
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3. Oficerem wachtowym moze by¢ osoba posiadajaca minimum stopien sternika jachtowego i
mianowana na ta funkcje przez kapitana.

4. Starszym wachty jest najbardziej doswiadczony zeglarz danej wachty. Pomaga on oficerowi
wachtowemu w organizowaniu pracy wachty, obsadza stanowiska podczas wacht morskich i
portowych, przydziela prace podczas wacht gospodarczych.

C. Zatoga szkolna

Zatoge szkolng stanowig pozostali uczestnicy rejsu.
3. Organizacja zycia i stuzby na jachcie
A. Zaokretowanie

1. Podstawe zaokretowania stanowi lista zatogi dostarczona i podpisana przez kapitana jachtu.
Zaokretowanie nastepuje z chwilg przekazania kapitanowi lub osobie przez niego

wyznaczonej, paszportu lub dowodu osobistego do depozytu, przydzielenia do wachty i
przydzielenia koi.

B. Szkolenie

1. Oficer wachtowy przeprowadza szkolenie swojej wachty w zakresie niniejszego regulaminu,

procedur bezpieczenstwa i obstugi jachtu. Przeprowadzenie szkolenia musi by¢ odnotowane
w dzienniku.

2. Szkolenie zatogi szkolnej w zakresie obstugi zagli rejowych przeprowadza bosman i/lub
oficerowie wachtowi.

C. Rozktad dnia

Na jachcie obowigzuje nastepujacy ramowy rozkfad dnia:

do 7.00 cisza nocna, wachty nawigacyjne, kotwiczne lub portowe
7.00 pobudka
7.00 - 7.30 toaleta poranna
7.30 $niadanie
8.00 podniesienie bandery i apel poranny. Po apelu $niadanie wachty, ktoéra
miata stuzbe do godz. 8.00 i wachty gospodarczej. Klar osobisty.
9.00 - 13.00 prace bosmanskie lub zajecia programowe.
13.30 obiad
15.00 - 19.00 prace bosmanskie lub zajecia programowe
19.30 kolacja
od 23.00 cisza nocna.
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D. Rozkitad i sposéb petnienia wacht i stuzb

1.

Ustala sie nastepujace rodzaje stuzby wachtowej:
- wachta nawigacyjna

- wachta portowa

- wachta gospodarcza

- wachta bosmanska

. Obowigzujacy rozktad wacht ilustruje zataczony grafik, ktéry jest wywieszony w mesie i
kabinie nawigacyjnej.

Wachta nawigacyjna - Wachta nawigacyjna rozpoczyna sie i koniczy zbiérka na rufie, gdzie

nastepuje przydzielanie przez st. wachty stanowisk i udzielaniem instrukcji przez
oficera wachtowego. Na wachte zeglarze wychodzg ubrani odpowiednio do warunkdw
atmosferycznych i w pasach bezpieczenstwa. Zadaniem wachty nawigacyjnej jest
samodzielne prowadzenie jachtu a w szczegolnosci:

- prowadzenie obserwacji wzrokowej i radarowej, przestrzegania prawa drogi, noszenie
wilasciwych Swiatet i nadawanie sygnatéw

- zapewnienie prawidlowej pracy zagli
- prawidiowe sterowanie
- prowadzenie nawigacji
- prowadzenie nastuchu radiowego
- prowadzenie dziennika
Wachta nawigacyjna obsadza nastepujqce stanowiska:
- stuzbe obserwacyjng
- sternika

- asystenta nawigacyjnego do nastuchu UKF i obserwacji radarowej oraz prowadzenia
brudnopisu dziennika

- pomocnika mechanika (w razie potrzeby i w uzgodnieniu z mechanikiem)
- zeglarzy trymujacych zagle w miare potrzeby

Zmiany na stanowiskach powinny nastepowac nie rzadziej niz raz na godzine, zaleca sie
zmiany co 30 min.

W godzinach 22.00-06.00 co godzine wyznaczony przez oficera wachtowego zeglarz
dokonuje obchodu wnetrza jachtu zwracajgc uwage na:

- wytaczenie niepotrzebnych $wiatet

- zapach dymu i inne nieznane zapachy

- zabezpieczenie lodowek

- zabezpieczenie pozostawionych ruchomych przedmiotéw.

W godz. 4.00-8.00 wachta nawigacyjna petnigca stuzbe (tzw. $witowa), po uzgodnieniu z
bosmanem myje poktad klaruje wszystkie liny i przygotowuje bandere do postawienia
oraz budzi kucharza i wachte gospodarcza. Prace te wykonuje réwniez w czasie postoju
w porcie i na kotwicy.
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Wachta kotwiczna - Wachte kotwiczng petni sie wg rozktadu dla wacht nawigacyjnych.
Obowigzkiem wachty kotwicznej jest:
- obserwacja sytuacji na morzu
- sprawdzanie pozycji i kontrola czy kotwica trzyma
- kontrola prawidtowego os$wietlenia jachtu
- dokonywanie obchodu jachtu, analogicznie do wachty nawigacyjnej.
Wachta kotwiczna moze petni¢ stuzbe w zmniejszonym sktadzie za zgoda kapitana.

Wachta gospodarcza - wachta gospodarcza trwa 24 godziny.
Zadaniem wachty gospodarczej jest:
- utrzymanie porzadku i czystosci we wszystkich pomieszczeniach
- zapewnienie niezbednej pomocy kucharzowi przy przygotowaniu positkow
- wydawanie positkow
- zmywanie naczyn i sprzatanie po positkach.

Wachta portowa - zadaniem wachty portowej jest:
- czuwanie nad bezpiecznym zacumowaniem jachtu
- kontrola 0séb wchodzacych i opuszczajacych jacht

- utrzymanie porzadku na poktadzie i dokonywanie obchodu jachtu analogicznie jak
wachta nawigacyjna i kotwiczna.

W godz. 08.00-20.00 wachte portowg peini wachta gospodarcza, w pozostatych
godzinach wachty nawigacyjne.

Wachta bosmanska - jest to wachta, ktéra nie ma w danym dniu stuzby nawigacyjnej w
godzinach 08.00-20.00. Wachta ta w czasie wolnym od zajec¢ pozostaje do dyspozycji
bosmana.

E. Stanowiska manewrowe

Stanowiska manewrowe przydzielane sg w celu wykonania manewrdw poprzedzonych alarmem
manewrowym lub alarmem do zagli.

1. Po ogtoszeniu alarmu manewrowego stanowiska manewrowe obsadzane sg w nastepujacy sposéb:

Bosman - zajmuje stanowisko na dziobie i kieruje pracg I wachty.
Mechanik - pozostaje do dyspozycji kapitana.

Oficerowie wachtowi - zajmujg stanowiska na $rdédokreciu, rufie i w kabinie nawigacyjnej wg
dyspozycji kapitana;

I wachta - obstuguje cumy, szpringi, rzutki na dziobie pod dowddztwem bosmana;

II i III wachta - pod dowddztwem wyznaczonego oficera obstuguje odbijacze i trap
IV wachta - pod dowodztwem wyznaczonego oficera obstuguje cumy, szpringi i rzutki na rufie.
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W czasie manewrdow na silniku zeglarze nie bioracy czynnego udzialu w manewrze
ustawiaja sie w swoich rejonach w szeregu mozliwie blisko diametralnej jachtu tak,
aby nie przeszkadza¢ w czynnosciach zwigzanych z manewrem.

2. Po ogtoszeniu alarmu do zagli wachty obejmuja nastepujace stanowiska manewrowe:

I wachta - dzidb- sztaksle fokmasztu,

II wachta - $rédokrecie - szoty, gejtawy i gordingi zagli rejowych
III wachta - $rddokrecie - brasy zagli rejowych i sztaksle grotmasztu;
IV wachta - rufa- grotzagiel

Obstuge zagli rejowych wykonuja ochotnicy z poszczegdlnych wacht. Manewrami zaglowymi kierujg
oficerowie i bosman. Oficerowie przydzielajg stanowiska poszczegdlnym zeglarzom swoich wacht i
nadzorujga wykonywane przez nich czynnosci.

F. Dyscyplina i inne wymagania

1. W zakresie przewinien dyscyplinarnych wszyscy cztonkowie zatogi podlegaja  zeglarskim
przepisom dyscyplinarnym PZZ, a zatoga stata dodatkowo przepisom kodeksu pracy.

2. Zatodze szkolnej zabrania sie spozywania na jachcie napojow alkoholowych jak rowniez
posiadania i uzywania narkotykoéw i innych srodkéw odurzajacych.

3. Zbidrka do podniesienia bandery zaczyna sie o godz.07.55. Zatoga szkolna ze starszymi wachty i
oficerami wachtowymi staje w dwuszeregu na pokfadzie rufowym w nastepujacym porzadku:
na prawej burcie I i III wachta, na lewej burcie wachta II i IV, zatoga stata na obu burtach od
strony $rédokrecia. Komendy do podniesienia bandery podaje oficer wachty Switowej
(godz.04.00-08.00) on tez wyznacza zeglarzy do podniesienia bandery i dzwonu.

Zaleca sie nastepujacq sekwencje komend: bacznos$é, na bandere patrz, bandere podnies,
bacznos¢, spocznij. Po podniesieniu bandery odbywa sie apel w ramach ktdrego:

- kapitan podsumowuje wydarzenia dnia poprzedniego i omawia plan na dzien biezacy:
- wydawane sa biezace polecenia oficeréow i bosmana;
- jest czas na zapytania, prosby, zazalenia i skargi.

4. Bandere zdejmuje sie bez zbiérki o zachodzie storica, chyba ze jacht znajduje sie na obcym
morzu terytorialnym, gdzie bandere nosi sie réwniez w nocy.

G. Wyokretowanie

Wyokretowanie zatogi nastepuje po catkowitym sklarowaniu jachtu na poktadzie i wewnatrz oraz
wydaniu zdeponowanych dokumentow przez kapitana lub osobe przez niego wyznaczong.
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4. Alarmy i wymagania bezpieczenstwa

. Okresla sie nastepujace alarmy zwigzane z bezpieczenstwem zatogi i jachtu:
- opuszczenia jachtu

- pozarowy

- cztowiek za burtg

- wodny

Rozktad alarmdéw wywieszony jest w mesie i kabinie nawigacyjnej.

2. Po zaokretowaniu kazdy czionek zatogi musi zapoznaé sie z rozktadem alarmoéw, sygnatami

alarmowymi, wyjsciami awaryjnymi oraz sprawdzic¢ pas ratunkowy i dopasowac pas bezpieczenstwa.

. Obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu w pomieszczeniach pod poktadem. Palenie dozwolone
jest w drodze przy burcie zawietrznej, a w porcie przy burcie od strony wody.

. Na statku nie wolno porusza¢ sie biegiem. Po poktadzie nie wolno chodzi¢ boso, nalezy uzywac obuwia
sznurowanego badz zapinanego.

. Nie wolno manipulowac¢ zadnym urzadzeniem mechanicznym, elektrycznym, nawigacyjnym i radiowym
bez uprzedniego przeszkolenia.

. Przed odknagowaniem jakiejkolwiek liny nalezy upewni¢ sie do czego ta lina stuzy.

. Zaleca sie zaplecenie, spiecie lub ukrycie pod czapka dtugich wioséw, szczegdlnie przy pracy na
poktadzie i na masztach oraz zrezygnowanie z noszenia wisiorkow, pierscionkow, kolczykow itp.
o0zddb, ktore przy zahaczeniu o takielunek mogg spowodowac zranienie.

. Wejscie na maszty i bukszpryt dozwolone jest wylacznie za zgodg oficera petnigcego stuzbe i przy
spetnieniu nastepujacych warunkow bezpieczenstwa:

- wejscie jest dobrowolne i nikt nie moze by¢ zmuszony poleceniem do wejscia na maszt;

- wejscie dozwolone jest wylgcznie w pasie bezpieczenstwa strong nawietrzng;

- nalezy trzymac sie wytacznie lin takielunku statego i do nich przypinac pas bezpieczenstwa;

- zawsze nalezy zachowaé minimum 3 punktowe podparcie (2 nogi + 1 reka lub 2 rece +1 noga);

- wszystkie przedmioty zabierane na gore (narzedzia, aparaty fotograficzne) powinny by¢ przywigzane
do wnoszacego;

- 0 wejsciu badz zejsciu z perty nalezy uprzedzi¢ gtosem innych zeglarzy znajdujacych sie na niej;
- na rei nalezy by¢ stale przypietym pasem bezpieczenstwa;

. Przy manewrach dochodzenia i odchodzenia od nadbrzeza wyskakiwanie na brzeg jest dozwolone
jedynie za zgodg kapitana lub bosmana
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